Les Bouchoux — 21 février 2010

14°™ édition dela Juraquette
CHAMPIONNATS DE FRANCE

Cette année, la Fédération Frangaise de Montagne et d'Escalade a choisi de retenir la Juraquette
pour l'organisation des championnats de France, épreuve nationale (catégories minimes a vétérans).
Les meilleurs de cette spécialité seront présents aux Bouchoux sur le territoire des Hautes
Combes.

Mais ce ne sera pas seulement une compétition réservée aux sportifs de haut niveau, c'est aussi une
occasion de découvrir les plaisirs qu'offre la pratique de la raquette puisque deux parcours de
randonnées accessibles & tous (7 et 13kms), sans condition d'dge de niveau ou de matériel, sont
proposés.

Deux parcours a découvrir, au rythme du relief des Hautes Combes da la découverte des sommets et
des combes enneigés, en compagnie de participants qui se costument pour |'occasion, entre amis, en
solitaire, ou en famille ...

Les plus petits, 5/12 ans, ne sont pas oubliés : courses ludiques et cadeaux et podium comme pour
les grands !l

NOUVEAUTE 2010

N

Cette année, une dizaine de spécialistes de la raquette a neige, techniciens de la fédération
frangaise de Montagne et d'Escalade proposeront aux randonneurs ou simplement aux curieux, des
ateliers sur la pratique de la raquette a neige: conseils techniques pour affronter : pente,
devers ou terrible montée en cordage mais également recherche darva, construction d'abris de
fortune (igloo)....

Ces ateliers, expérimentés depuis quelques années dans le massif alpin, seront pour la premiere fois

proposés aux participants dans le Jura et sur le territoire de hautes Combes. L'occasion de se
perfectionner...en compagnie de techniciens.

La Juraquette
Toute une histoire.....

Depuis 14 ans, la Juraquette a connu un succeés grandissant au fil des années, tout comme la



pratique de la raquette a neige sur le territoire du Haut-Jura.

En 1996, trois amoureux de la montagne, des espaces naturels et de leur village, Jean Marc
Henrotte, et les fréres Rolandez (Noél et Gérard) décident d'organiser une manifestation de
raquettes d neige sur la commune des Bouchoux. Sans hésitation, Benoit Collin, Maire du village les
accompaghe dans leur projet et dans leur démarche. C'est alors que ndit la premiére Juraquette.
Présents a cette premiére manifestation sur le territoire jurassien, les membres de la Fédération
Frangaise de Montagne et d'escalade sont enthousiasmés par le dynamisme de la cinquantaine de
bénévoles. Et ils proposent, I'année suivante, I'organisation des Championnats de France (1997).

Et cest ainsi que d'année en année, la Juraquette a tracé sa notoriété sur le massif jurassien.
Chaque année, elle demeure la seule manifestation jurassienne inscrite au calendrier de la coupe de
France

Depuis deux ans, Magali Henrotte, est responsable de la manifestation Tout aussi passionnée de
montagne, de nature et de sport , entourée de 70 bénévoles dynamiques, ils ceuvrent tout au long de
I'année pour que tous les participants soient accueillis dans les meilleures conditions et dans h
bonne humeur Iégendaire.

Convivialité - accueil - bonne humeur -découverte -rencontre sont les mots conducteurs de cette
journée.

En 2009, durant tout le week-end, la Juraquette a été suivie de prés par Frangois Benoit Cattin,
président du comité randonnées-raquettes d neige de la F.F.M.E.

Et I'histoire se répétait a nouveau...

Le 8 avril, lors du repas des bénévoles, Frangois Benoit Cattin en personne venait annoncer a
I'ensemble des bénévoles que la Fédération avait choisi la Juraquette pour l'organisation des
championnats de France 2010.

UNE JURAQUETTE 2010 ...... INNOVANTE

PROGRAMME DE LA JOURNEE

* 10 HEURES :
Départ de la course des championnats de France - catégories minimes a vétérans

* 10 HEURES 15 :
Départ des randonnées 7 et 13 kms tous publics

* 10 HEURES 30 :

Courses ludiques enfants pour les 5 @ 12 ans sur une boucle de 300 m

Tous les enfants sont récompensés a l'arrivée.

Pour les trois premiers, ils seront récompensés également sur le podium a 13h30



* NOUVEAUTE 2010

De 10 heures a 16 heures

Ateliers découvertes encadrés par des techniciens de la fédération :

10 enfants : faune, glissage en toboggan enneigé, construction d'abri de fortune (igloo),
passage encordé ..

- adultes : faune, découverte du patrimoine, technique de la raquette, recherche d'ARVA,

construction d'abri de fortune (igloo), mini rappel, lecture de paysage, GPS,visée a la boussole,

utilisation de main courante, passage sur un pont de singe.

Chacun pourra organiser sa journée soit

-participer uniquement a la course

-participer a la course et ensuite aux ateliers

-participer uniquement a une des deux randonnées

-participer a une des deux randonnées et ensuite participer aux ateliers
-participer a la course enfants

-participer a la course enfants et ensuite aux ateliers

-participer uniquement aux ateliers

Attention les ateliers seront interrompus de 13h30 a 14 heures pour la remise des prix sur le
podium.

Pour tous renseignements :

Comité des fétes et des animations des Bouchoux
Magali HENROTTE

JURAQUETTE

TAILLA

39 370 Les Bouchoux

Tél. 03.84.42.71.13

Ou 06.30.23.78.58

E..mail : magh39@orange.fr

Toutes les informations sont sur notre site :
Juraquette.free.fr



